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_,,Hijftpapst“ Prof. Dr. Gerald Pfliiger tritt ab

Hofu herguhe im EXH Wien:
Neuer arzflicher Direldor

Fithrungswechsel in der drztli-
chen Direktion des Evangeli-
schen Krankenhauses in Wien:
Mit Prof. Dr. Gerald Pfliiger (69)
tritt einer der Pioniere der Hiift-

chirurgie ab. Thm folgt Prof. Dr.
Christoph Reisser (55) nach, ein
exzellenter HNO-Spezialist, der
unter anderem auch diesen Be-
reich ausbauen will.

Orthopidde Prof. Pfliiger Wirhaben diese Techniknoch Pfliicer
blickt in seiner 24-jahrigen weiter verfeinert und nennen

Tétigkeit als drztlicher Direk-

Y s
tor auf spektakulidre Erfolge Herr Professor, wie viele tuliert Reis g z
zuriick. Was war fiir ihn der kiinstliche Hiiften haben Sie S€rZzurneu- 5
groBte Meilenstein in der inIhrem Leben eingesetzt? en Aufgabe. -

Hiiftchirurgie?

»Zweifellos die minimal in-
vasive Zugangstechnik. Das
heil3t, wir operieren heute so
schonend wie nur méglich, der
Hautschnitt ist klein, die Mus-
kelansitze bleiben voll erhal-
ten. Die Patienten erholen
sich wesentlich rascher und
konnen schon nach wenigen

sie Wiener Hiifte . . .“

»Bis jetzt zwischen 7000
und 8000, so genau habe ich
das nicht gezdhlt. Aber ich
gehe ja nur als drztlicher Di-
rektor in Pension. Mit mei-
nem jahrzehntelangen Wissen
und als Chirurg stehe ich na-
tiirlich meinen Patienten und
der orthopédischen Abteilung
am EKH weiter zur Verfii-

¢

(rechts) gra- [

Verzogerte Diagnose ist bei Rheuma fatal

20 Jahre Leidensweg
mit Polyarthritis liegen
hinter Sabine Waste aus
Wien. Um dies anderen zu
ersparen, hat sie zusam-

Schmer richig einschttzen

men mit Arzten die Bro-
schiire ,Kenne Deinen
Schmerz* herausge-
bracht. Kostenlos unter:
info@help4youcompany.at

Wochenwieder normal gehen. gung!

Ein Gel wirkt rein physikalisch als ,,Gelenksschmiere“ gegen Schmerzen

1,3 Millionen Menschen in
Osterrelch leiden an Arthrose.
Die Abniitzung der Gelenke
fiithrt zu Beschwerden wie
Schmerzen und Einschrin-
kung der Beweglichkeit.

logie auf rein physikali-
scher Basis wurde kiirzlich

in Osterreich vorgestellt: das
Gel Flexiseq.

Degenerative Erkrankungen
der Gelenke mit Abbau von
Knorpelmasse nehmen-zu. Der
Grund ist wohl erfreulich: Wir
werden  immer
alter. Allerdings
wird dadurch | AT
auch die Zahl /> )

2 der Arthrose- ;
“ Patienten

S stetlg grof3er.
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Arthrosepatienten

Eine vollig neue Techno- 4{}< o i
3 /o3  am
» v Korneuburg/Stockerau

dufigsten ist jedoch das
Kmegelenk befallen.

,Die derzeitigen Therapie-
moglichkeiten sind fiir viele
ungeeig-
net“, erkliart etwa Dr.

Burkhard Leeb, Chefarzt
Landesklinikum

(NO), ,,daher benétigen
wir neue Behandlungsansat-
ze.“ Arthrosen sind nach
Riickenschmerzen die zweit-
haufigste Ursache fiir Ar-
beitsunfihigkeit!

Daher wird grofle Hoff-
nung in ein Medizinprodukt
gesetzt, das nicht als Medi-
kament wirkt: Winzige
Tropfchen einer Art
Schmiersubstanz (Phospho-
lipide) dringen durch die

Haut, wandern ins betroffene

Gelenk und schmieren dort
die Oberfliche des abge-
niitzten Knorpels.

s = Durch diesen

Neue Hoffnung bei Arthrose

Vorgang entstehen im Gelenk
wieder bessere Voraussetzun-
gen fiir reibungsarmes Glei-
ten der Gelenksflichen. Die
angenehme Folge: Bei konse-
quenter Anwendung (zweimal
tdglich) bessern sich die
Schmerzen rasch, die Beweg-
lichkeit nimmt deutlich zu.

Freilich muss die Behand-
lung rheumatischer Erkran-
kungen unbedingt unter
arztlicher Awufsicht bleiben.
Auch die aktive Mitarbeit der
Betroffenen bleibt nicht er-
spart: zum Beispiel Abbau
von Ubergewicht, Vermei-
dung von Fehl- und Uberbe-
lastung sowie regelmiBige
gymnastische Ubungen.

Das neue Gel Flexiseq ist
seit kurzem in den heimi-
schen Apotheken erhiiltlich.
Uber Wirkung und uner-
wiinschte  Nebenwirkungen
informieren Arzt und Apo-
theker.




