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6. Kongress

fur Patienten und Arzte

.Bewegungsfreude ist Lebensfreude” — unter diesem Motto
fand am 27. September 2011 der bereits 6. Kongress unter
der Leitung von Prim. Dr. Peter Zenz, diesmal in der Schon-
brunner Orangerie, statt. Dazu Facts, Eindriicke und State-

ments von Prim. Zenz.

[ IXx, ie Veranstaltung ,Bewegungsfreude
I ‘ ,ist Lebensfreude” wurde im ORF
mit den Worten ,Der Kongress
der besonderen Art” angekiindigt, womit
absolut nicht zu viel versprochen wurde.
Das Besondere ist, dass es Prim. Zenz, den
Organisatoren und den Vortragenden ge-
lungen ist, Inhalte zu bieten, die tatséch-
lich fiir Patienten UND Arzte interessant
und wertvoll sind. Das liegt einerseits an
den gut aufbereiteten, umfassenden und
lebensnahen Vortragsthemen und ande-
rerseits an der Kombination von Kongress
und Industrieausstellung.

Aber der Kongress hat sich erst mit der
Zeit zu dem entwickelt, was er heute ist.
.+Die urspriingliche |dee war, Rheumapa-
tienten Uber die Méglichkeiten der konser-
vativen und operativen Therapien zu in-
formieren, damit ein besserer und schnel-
lerer Zugang zu den entsprechenden The-
rapien fiir unsere Patienten ermdglicht
wird. Wir haben mit einem Informations-
tag — mit Vortragen und einer Ausstel-

lungsstraBe der Gesund-
heitsanbieter — am ortho-
padischen Zentrum des
Otto-Wagner-Spitals be-
' gonnen”, erinnert sich
Prim. Dr. Peter Zenz an
die Urspriinge der Veran-
staltung.

Aufgrund der stets stei-
genden Nachfrage und
des Wunsches der Besu-
cher, auch mehr Informa-
tionen Uber Gesundheits-
anbieter wie Rehabilita-
tionszentren, Hersteller-
firmen der Medizinpro-
dukte (Implantate, Ortho-
padietechnik...) und Pharmaunternehmen
zu erhalten, wurde eine Industrieausstel-
lung in die Veranstaltung integriert. Und
sie wuchs weiter: ,Das Vortragsprogramm
wurde ausgebaut, um alle medizinischen
Belange flir Rheumapatienten abzudecken
und auch um ein Programm fiir interessierte
Kollegen aus dem niedergelassenen Be-
reich zu schaffen, die uns in zunehmendem
MaBe besuchten”, berichtet Prim. Zenz.

Sowohl die vergangenen beiden Veran-
staltungen im Wiener Museumsquartier
als auch der jiingste Kongress wurden mit
viel Interesse und hohen Besucherzahlen
gekront. ,, In der Orangerie in Schénbrunn
waren Uber 150 Patienten und 20 Ausstel-
lerfirmen dabei. Das Echo der Aussteller
Uber das Interesse der Gaste sowie das
Feedback der Patienten tiber den Stellen-
wert der gebotenen Informationen war
unheimlich positiv. Wir planen deshalb
eine Folgeveranstaltung im April 2012 an
der gleichen Adresse”, freut sich Prim.
Zenz Uber den Erfolg des Kongresses.
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Somit wird das Ziel der Veranstaltung —
namlich authentische Information auf dem
letzten Stand der medizinischen Erkennt-
nis weiterzugeben und zu diskutieren so-
wie den direkten Kontakt zwischen Spe-
zialisten und betroffenen Patienten herzu-
stellen — mit viel Engagement weiterver-
folgt.

Auch Sabine Waste, Geschéftsfiihrerin der
+help 4 you company”, welche die Orga-
nisation des Kongresses innehat, ist vom
Konzept der Veranstaltung tberzeugt und
freut sich ebenfalls tber den &uBerst po-
sitiven Zuspruch nach dem Kongress:
.Das Feedback ist sehr groB, die Tele-
fone stehen nicht still — hier kann man
sehen, wie grol3 der Bedarf ist. Die Dank-
barkeit der Teilnehmer ist immer wieder
Motivation pur.”
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