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HTEP KTEP

• Alt und Bewährt
• Alloclassic/Zweymüller&Co

• Was nicht so gut funktioniert 
hat
• Großköpfe

• Metall/Metall, Resurfacing

• Modulare Schäfte

• Neu und schon etabliert
• Crosslink PE

• Kurzschäfte

• 3D Print
personalisierte Revision

• Alt und Bewährt
• Standardinstrumentation

• Was nicht so gut funktioniert 
hat
• Zementfrei Implantate

• Neu und schon etabliert
• Crosslink PE

• Medial Pivot

• Navigation/IDI



Alloclassic/Zweymüller

• Schraubpfanne

• Distal verankerter Geradschaft

• 1979 Erstimplantation

• 1983

• 1985

• 1986 “SL”

• 2004 SLO



Evolution



Ergebnisse

98,4%

85,1%



Stem any reason

94,5%

Cup any reason

86,1%



Clinical results

5 years 20 years







Rheumatoide Arthritis



Abriebresistent



Brauchen wir Alternativen? - Schaft

• Trochanterschonung

• Vermeidung von 

Abrißfrakturen

• Muskelschonung

• Schäfte mit 

reduzierter 

Trochanterregion

• Kurzschäfte



Brauchen wir Alternativen? - Pfanne

• Gewinkelte 

Pfanneninmstrumente

• Sphärische 

Pfannensysteme



„THR IS THE MOST SUCCESSFUL

OPERATION EVER“

DO WE NEED BETTER RESULTS??









Muscular Damage



Abduktorenkraft 100% ca 425 N (25N/cm2)





Paradigm

Fig of 4



Schonung der Glutäalmuskeln

• Minimalisierte Zugänge

• Trochanterschonende Implantate



HTEP Standard Zugänge in Österr.

• 99% Rückenlage

• 70% Klassisch, kleinere Zugänge, geringere 
Muskelablösung

• Anterolateral Watson Jones

• Transglutal Bauer

• 30% MIS

• Anterior „Innsbruck“ – Normaltisch

• Anterior „AMIS“ – Extensionstisch (Medacta, Implantec, 
HANA...)

• Anterolateral – WJ – Normaltisch



Was nicht so gut funktioniert hat

• Großköpfe

• Metall/Metall Gleitpaarungen

• Resurfacing/Oberflächenesatz

• Modulare Hals-Schaftverbindung



ro



Probleme der Großköpfe

• Mehr Fläche -> mehr 

Abriebpartikel

• Oft Metall//Metall -> 

Abrieb, allerg. Reaktionen

• Mechanische Belastung 

der Konus-Kopf 

Verbindung ->Korrosion

Probleme des Resurfacing

• Schenkelhalsfrakturen

• Knochennekrose 

• Metallarbrieb









Metall/Metall



9,1%

14,5%







Modulare Schaft-Hals Verbindung

• Flexible Anpassung an die Anatomie

• Korrosion

• Fraktur



12,4%

7,9%



Kurzschäfte

Vorteile

• Knochenerhalt

• Leichtere Implantation
• Kürzere OP Zeiten

• MIS

• Leichtere Explantation
• Revision zur Standardprothese

• Anatomische Anpassung

Nachteile

• Fehlende 

Langzeitergebnisse > 10a





Mini Stems





Mini Stems



Ein Goldstandard

Midschäfte

Pressfitpfannen



Kurzschäfte

Goldstandard?



Altes/Neues PE

12,4%

6,4%



Gleitpaarung

XLPE 4,3%

Conv. PE 11%

C/C



Kugelkopfgröße

>32mm
>32mm

Non Cross-linked PE Cross-linked PE



• Mehr aus dem Register....... 



Fast Track Chirurgie; <= 4d



Konsistenz des Chirurgen

4,2%



Konsistenter Chirurg
+ Bestes Implantat:  2,5% vs. 3,8% Revisionsrate @8a

2,5%



Knie Update

• Zementiert/zementfrei

• Navigation

• IDI/patientenspezifische Instrumente

• Kinematik/Stabilität

• Polyäthylen



Zementfrei?



NAVIGATION

• Intraop. 3D Planung und Realisierung 



Individuelle Schnittblöcke 

• Präoperative 3D Planung und Realisierung

„Implant Derived Instrumentation“



Kinematik

• (Erhalt beider Kreuzbänder)

• Erhalt des hinteren Kreuzbandes

• Minimal stabilisiert

• Ersatz des hinteren Kreuzbandes

• Ultracongruent

• Posterior stabilisierend

• Medial Pivot 





Human knee



Medial pivot





Altes/Neues PE

7,9%

5%



PE; Ursachen der Reop

INFEKT!



Altersabhängigkeit

3,6%

6,7%

11,8%

17,8%

5x!!!



8,4% @17a;  17% @34a??? 

8,4%



Männer vs. Frauen



Infektionsrisiko vs. ASA Klasse



Hüftrevision mit Individuellen Implantaten

• CT

• Knochenmodell

• Individuelle Planung

• Auswahl

• Anfertigung

• Implantation



2009

34a

Peroneus

Femoralis

2009



2011



2013, Beckendiskontinuität



Sockelpfanne versucht........













2018



Fall 2

2016













2018



Zusammenfassung



Danke für Ihre Aufmerksamkeit





Mini Stems


